- FICAE DE RENSEIGNEMENT -

- EYat Civil -
NOM £ PO e,
AGE toeriii e,
CoUNS t ot
Téléphove toovivviiiiiiiin Mobile t.oviiiii

- AuYorisation parentale -

Je soussigné Peve — Meéve- ToteurLégal. ...,
AuYorise Mo enfant. ... ..o a participer av
stage de yJudo du lundi 13 Avril 2026 e¥/ou Lundi 20 Avril 2026.

Y’ autorise les vesponsables a prendre les mesures d’ucgence qui s'imposent
(Yeaiterments médicaux, hospitalisation, intervention médicale) rendues
nécessaires par 'état de 'enfant ou V'urgence constatée par un Médecin.

Mention : « \u et approuvé
Signature :

- Participation au stage - (entourer)
Lundi 13 Avril 2026 : ovi  von

Londi 20 Aveil 2026 : oui  von

JUDO CLUB SAINT SEBASTIEN, vous propose

S8tage de JUdO

Poussinet(te)s/poussinle)s
Vacanees de la Toussaint 2026

Le Lundi 13 Avril 2026
Et Lundi 20 Avril 2026

1 ounée

Plus info : www,judo-saintsebastien.fr




9dhOO - O9h1B

QO9ah15 - 1IOh45

10Oh45 - 1200

12hO0 - 1300

12hO0 - 14000

14hO0O - 18hO0O

14hO0O - 16h15

16hO0 - 1T7hOO

1700 - 1730

Programme du stage

Lundi

Acaveil

gport Colleatit

Judo

Repas

Temps de détente (prévoir jeux de soeiété)

Jeux extérieur

Judo

Jeux dopposition sur le tapis

Gouter (prévu par le alub)

Quoi ? Ne pos oublier pour \e stage

*Pique- Nique.
* Yimovo, zooxi (Yong), et bouteille d’eav.
* Surveterments e choussures de sport.
* Jeux de société.

Activité principale : yudo.

Awnimation : Jeux spoviifs.

Quietou ?

Réservé aux enfants de 6 a9 ans

Encadrerment : 1 professeur diplomé d’Evat (Matthiew BRIAND ou Moxence
Boisseleau) ,3 ou 4 yeures yudokas.

Doyo de la Martelliece.

Comment avoir des informations supplémentaires ?

Par ¥éléphove : 01.62.60.04.62
Pac mail : matthievbriand@)udo-saintsebastien.fr
Parc internet : www.)udo-saintsébastien.fr

Quels doecuments a nous fournir pendant le ecours ?

Date limite : 09/04/26.

Fiche de venseignement.

Reéglement : Cheque a V'ordre du Kaizen Judo ou en espéces.
Taif :

- Un stage : 19 euvos.

- Deux stages : 29 euvos.

Les personnes bénéficiant du CCAS :

- Unstage : Teuros.

- Deux stages : 14 euvos.




